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skolerne i Aalbæk og Skagen.  
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    PULJEINDDELING SKOLEFODBOLD 2015.       

          

MIX 2-3, PULJE 1 MIX 4, PULJE 1 MIX 5, PULJE 1 MIX 5, PULJE 2 MIX 6, PULJE 1 

B2kl  Å4a  B5klI  B5kl2  Å6a1  

S3x1 S4x  S5y1  S5y2  S6x  

S3y1  B4kl  S5x1 Å5a1  S6z  

S3x2   S4y  Å5a2 Å5a3     

S3y2   S5x2  

 

MIX 6, PULJE 2 MIX 7-8, PULJE 1 MIX 7-8, PULJE 2 MIX 9, PULJE 1 

Å6a2  S8y  B8kl  S9y1  

S6y  S7x1  S7x2  S9y2  

B6kl S7Y  S7z  S9x  

       S9z 

   B9kl 

          

D1, PULJE 1 D2, PULJE 1 D3, PULJE 1 D4, PULJE 1  

Å1kl  B2kl  S3x  S4y1   

B1kl  S2mos  B3kl1  S4y2   

S1rev  S2rev  B3kl2  B4kl   

S1mos     S3y  S4x   

   Å4a  

                                  

D5, PULJE 1 D6, PULJE 1 D7, PULJE 1 D8, PULJE 1 D9, PULJE 1 

B5KL  S6x  S7x1  S8x1 S9z  

S5y  S6y  S7x2  S8x2 S9x  

S5x  S6z  S7y  S8y1  S9y 

Å5a   Å6a  S7z S8y2      

     B7kl         

          

P1, PULJE 1 P3, PULJE 1 P4, PULJE 1 P5, PULJE 1 P5, PULJE 2  

Srev1 Å3a S4y Å5a1 Å5a2  

Srev2 B3kl B4kl S5x1 S5x2  

 S3x S4x S5y B5kl  

 S3y Å4a    

          

P6, Pulje 1 P6, Pulje 2 P7-9, Pulje 1 

B6kl S6z2 B7kl 

S6z1 S6x S7y 

 S6y Å6a1  S7x 

Å6a2  B8kl 

       S9y  
               
2. OG 3. KLASSE SPILLER SAMMEN I MIX 2-3. DER FINDES VINDERE PÅ BEGGE KLASSETRIN.  

7. OG 8. KLASSE SPILLER SAMMEN I MIX 7-8. DER FINDES VINDERE PÅ BEGGE KLASSETRIN. 

7., 8. OG 9. KLASSE SPILLER SAMMEN I P7-8-9. DER FINDES VINDERE PÅ ALLE KLASSETRIN. 

HUSK AT DET IKKE ER TILLADT AT 
MEDBRINGE EGNE MAD- OG 
DRIKKEVARER I HALLEN. CAFETERIET OG 
KIOSKEN TILBYDER DAGEN IGENNEM ET 
BREDT UDVALG – SE TIDLIGERE UDSENDT 
INDBYDELSE. 



 

 LØRDAG D. 10. JANUAR 2015.              

       NR.                                  PULJE                        HOLD 1                                         HOLD 2                                 RESULTAT  

1   08:00  D1,p1  Å1a  -  B1kl     -     

2   08:10  D1,p1  S1rev  -  S1mos     -     

3   08:20  D2,p1  B2kl  -  S2mos     -     

4   08:30  D1,p1  Å1a  -  S1rev     -     

5   08:40  D1,p1 B1kl  -  S1mos     -     

6   08:50  D2,p1  B2kl  -  S2rev     -     

7   09:00  D1,p1  Å1a -  S1mos     -     

8   09:10  D1,p1  B1kl  -  S1rev     -     

9   09:20  D2,p1  S2mos -  S2rev     -     

10   09:30  MIX 2-3,p1  B2kl  -  S3X1      -     

11   09:40  MIX 2-3,p1 S3y1  -  S3x2     -     

12   09:50  MIX 4,p1  Å4a  -  S4x     -     

13   10:00  MIX 2-3,p1  S3x1  -  S3y2     -     

14   10:10  MIX 2-3,p1  B2kl  -  S3y1    -     

15   10:20  MIX 4,p1  B4kl  -  S4y     -     

16   10:30  MIX 2-3,p1  S3x1  -  S3x2     -     

17   10:40  MIX 2-3,p1  B2kl   -  S3y2     -     

18   10:50  MIX 4,p1  Å4a  -  B4kl     -     

19   11:00  MIX 2-3,p1  S3x1  -  S3y1     -     

20   11:10  MIX 2-3,p1  S3x2  -  S3y2     -     

21   11:20  MIX 4,p1  S4x  -  S4y     -     

22   11:30  MIX 2-3,p1  B2Kl  -  S3x2     -     

23   11:40  MIX 2-3,p1 S3y1 -  S3y2    -     

24   11:50  MIX 4,p1  Å4a2  -  S4Y     -     

25   12:00  MIX 4,p1  S4x -  B4kl    -     

26   12:10  D1, FINALE Nr. 1 D1,p1 -  Nr. 2 D1,p1     -     

27   12:20  D2, FINALE  Nr. 1 D2,p1  -  Nr. 2 D2,p1     -     

28   12:30  MIX 3, FINALE  Nr. 1, MIX 3, p1  -  Nr. 2, MIX 3, p1     -     

29   12:40  MIX 4, FINALE Nr. 1, MIX 4, p1 -  Nr. 2, MIX 4, p1     -     

30   12:50  P1, p1, FINALE Srev1  -  Srev2     -     

                     13:00 PRÆMIEOVERRÆKKELSE P1, D1, D2, MIX 2, MIX 3 og MIX 4. 

31   13:30  P3,p1  Å3a    -  B3kl     -     

32   13:40  P3,p1   S3x -  S3y     -     

33   13:50  P4,p1  S4y  -  B4KL     -     

34   14:00  P4,p1  S4x   -  Å4a     -     

35   14:10  D3,p1  S3X  -  B3Kl1     -     

36   14:20  D3,p1  B3kl2 -  S3y      -     

37   14:30  D4,p1 S4y1  -  S4y2     -     

38   14:40  D4,p1  B4kl  -  S4x     -     

39   14:50  P3,p1  Å3a  -  S3x     -     

40   15:00  P3,p1  B3kl  -  S3y     -     

41   15:10  P4,p1  S4y  -  S4x     -     

42   15:20  P4,p1  B4kl  -  Å4a     -     

43   15:30  D3,p1  S3x  -  B3kl2    -     

44   15:40  D3,p1  B3kl1  -  S3y     -     

        

45   15:50  D4,p1  S4y2 -  Å4A     -    



46   16:00  D4,p1  S4y1 -  B4kl     -    

47   16:10  P3,p1  Å3a  -  S3y     -    

48   16:20  P3,p1  B3kl  -  S3x     -    

49   16:30  P4,p1  S4yI  -  Å4a     -    

50   16:40  P4,p1  B4kl -  S4x     -    

51 16:50 D4,p1 4y2  -  S4x      -    

52 17:00 D4,p1  S4Y1  -  Å4a     -    

53 17:10 D3,p1  S3x  -  S3y     -    

54 17:20 D3,p1  B3kl1  -  B3kl2     -    

55 17:30 D4,p1  S4y2 -  B4kl     -    

56 17:40 D4,p1  S4x  -  Å4a     -    

57 17:50 D4,p1  S4y1  -  S4xI     -    

58 18:00 D4,p1  B4kl  -  Å4a     -    

59 18:10 P3,p1 FINALE Nr. 1, P3,p1 -  Nr. 2, P3,p1    -    

60 18:20 P4,p1 FINALE NR. 1, P4, p1  -  NR. 2, P4, p1     -    

61 18:30 D3,p1 FINALE NR. 1, D3,p1 -  NR. 2, D3,p1     -    

62 18:40 D4,p1 FINALE Nr. 1, D4,p1 - Nr. 2, D4,p1   -  

                              18:50 PRÆMIEOVERRÆKKELSE P3, P4, D3, D4        

LØRDAG D. 17. JANUAR 2015.            
NR.                     PULJE                        HOLD 1                        HOLD 2                                 RESULTAT  

63 08:00 MIX 5, P1  B5kl1 -  S5y1     -     

64 08:10 MIX 5, P1  S5x1  -  Å5a2     -     

65 08:20 MIX 5, P2  B5KL2  -  S5y2     -     

66 08:30 MIX 5, P2  Å5a1  -  Å5a3     -     

67 08:40 MIX 6, P1  Å6a1    -  S6x     -     

68 08:50 MIX 6, P2  Å6a2  -  S6y     -     

69 09:00 MIX 5, P1  B5KL I   -  S5x1     -     

70 09:10 MIX 5, P1  S5y1  -  Å5a2     -     

71 09:20 MIX 5, P2  S5y2 -  S5x2     -     

72 09:30 MIX 5, P2  B5kl2  -  Å5a I     -     

73 09:40 MIX 6, P1  Å6a1  -  S6z     -     

74 09:50 MIX 6, P2  Å6A2  -  B6kl     -     

75 10:00 MIX 5, P1  B5kl  -  Å5a2     -     

76 10:10 MIX 5, P1  S5y1  -  S5X1     -     

77 10:20 MIX 5, P2 S5Y2  -  Å5a3     -     

78 10:30 MIX 5, P2 B5kl2  -  S5x2     -     

79 10:40 MIX 6, P1  S6x  -  S6z     -     

80 10:50 MIX 6, P2  S6y  -  B6kl     -     

81 11:00 MIX 5, P2  S5Y2  -  Å5a1       -     

82 11:10 MIX 5, P2  Å5a3  -  S5x2     -     

83 11:20 MIX 5, P2  B5kl2  -  Å5a3      -     

84 11:30 MIX 5, P2  Å5a1  -  S5x2     -     

85 11:40 MIX 6, FINALE  NR. 1, P1  -  NR. 1, P2     -     

86 11:50 MIX 5, FINALE  NR. 1, P1  -  NR. 1, P2     -     

                              12:00 PRÆMIEOVERRÆKKELSE MIX 5 og MIX 6.          

87 12:20 D5, P1 B5KL  -  S5y     -     

88 12:30 D5, P1  S5x  -  Å5a     -     

89 12:40 P5, P1  Å5a1  -  S5x1     -     

90 12:50 P5, P2  Å5a2  -  S5x2      -     

91 13:00 D5, P1  B5kl -  S5x     -     



92 13:10 D5, P1 S5y    -  Å5a     -     

93 13:20 P5, P1  Å5a1  -  S5y    -     

94 13:30 P5, P2  Å5a2  -  B5kl    -     

95 13:40 D5, P1 B5kl  -  Å5a     -     

96 13:50 D5, P1 S5y  -  S5X     -     

97 14:00 P5, P1  S5x1  -  S5y     -     

98 14:10 P5, P2  S5x2  -  B5kl     -     

99 14:20 D5, FINALE Nr. 1, P1  -  Nr. 2, P2     -     

100 14:30 P5, FINALE  Nr. 1, P1  -  Nr. 1, P2    -     

                   14:40 PRÆMIEOVERRÆKKELSE D5 og P5 

101 15:00 P6, P1  B6kl  -  S6z1   -     

102 15:10 P6, P1  S6y  -  Å6a2    -     

103 15:20 P6, P2  S6z2  -  S6X     -     

104 15:30 D6, P1  S6x  -  S6y     -     

105 15:40 D6, P1  S6z  -  Å6a     -     

106 15:50 P6, P1  B6kl  -  S6y     -     

107 16:00 P6, P1  S6z1  -  Å6a2    -     

108 16:10 P6, P2  S6z2  -  Å6a1     -     

109 16:20 D6, P1  S6x  -  S6z     -     

110 16:30 D6, P1  S6y  -  Å6a     -     

111 16:40 P6, P1  B6kl  -  Å6a2     -     

112 16:50 P6, P1  S6Z1  -  S6y     -     

113 17:00 P6, P2  S6x  -  Å6a1     -     

114 17:10 D6, P1 S6x  -  Å6a    -     

115 17:20 D6, P1  S6y  -  S6z     -     

116 17:30 P6, FINALE  NR. 1, P1  -  NR. 1, P2     -     

117 17:40 D6, FINALE NR. 1, P1 -  NR. 2, P1    -     

                              17:50 PRÆMIEOVERRÆKKELSE D6 og P6  
       

  SØNDAG D. 18. JANUAR 2015.            

    NR.                      PULJE                        HOLD 1                         HOLD 2              RESULTAT  

118 08:00 D7, P1  SS7x1 -  S7x2    -     

119 08:10 D7, P1  S7y  -  S7z     -     

120 08:20 P7-9  B7KL  -  S7yI     -     

121 08:30 P7-9  S7x  -  B8kl     -     

122 08:40 D7, P1  S7x2  -  B7kl     -     

123 08:50 D7, P1  S7x1  -  S7y     -     

124 09:00 P7-9  S7Y  -  S9Y     -     

125 09:10 P7-9  B7kl -  S7x    -     

126 09:20 D7, P1  S7X2  -  S7z     -     

127 09:30 D7, P1  S7X1  -  B7kl     -     

128 09:40 P7-9  S7y  -  B8kl     -     

129 09:50 P7-9  B7kl  -  S9Y      -     

130 10:00 D7, P1  S7x2  -  S7Y     -     

131 10:10 D7, P1  S7z -  B7kl     -     

132 10:20 P7-9  S7Y -  S7x     -     

133 10:30 P7-9  B8kl   -  S9y     -     

134 10:40 D7, P1  S7x1  -  S7z     -     

135 10:50 D7, P1  S7Y  -  B7KL     -     



136 11:00 P7-9  B7KL  -  B8KL    -     

137 11:10 P7-9  S7x  -  S9Y     -     

138 11:20 D7, FINALE  NR. 1, P1  -  NR. 2, P1     -     

139 11:30 P7, FINALE  NR. 1, P1  -  NR. 2, P1     -     

                               11:40 PRÆMIEOVERRÆKKELSE D7, P7, P8, og P9        

 140 12:00 MIX 9, P1  S9y1  -  S9y2    -     

141 12:10 MIX 9, P1 S9x  -  S9z    -     

142 12:20 MIX 9, P1 S9Y2  -  B9kl    -     

143   12:30 MIX 9, P1  S9y1  -  S9X    -     

144 12:40 MIX 7-8, P1  S8y  -  S7x1    -     

145 12:50 MIX 7-8, P2 B8kl -  S7x2    -     

146 13:00 MIX 9, P1 S9Y2 -  S9z    -     

147 13:10 MIX 9, P1  S9y1  -  B9kl    -     

148 13:20 MIX 7-8, P1   S8y -  S7y    -     

149 13:30 MIX 7-8, P2 B8kl -  S7Z    -     

150 13:40 MIX 9, P1 S9Y2  -  S9x     -     

151 13:50 MIX 9, P1  S9z  -  B9kl    -     

152 14:00 MIX 7-8, P1  S7x1 -  S7y    -     

153 14:10 MIX 7-8, P2 S7x2  -  S7z    -     

154 14:20 MIX 9, P1 S9Y I  -  S9z    -     

155 14:30 MIX 9, P1 S9x  -  B9KL    -     

156 14:40 MIX 7 FINALE  Nr. 1, P1  -  Nr. 1, P2    -     

157 14:50 MIX 8 FINALE  S8y  -  B8kl    -     

158 15:00 MIX 9 FINALE Nr. 1, P1  -  Nr. 2, P1    -     

                     15:10 PRÆMIEOVERRÆKKELSE MIX 7, MIX 8, MIX 9 

159 15:30 D8, P1  S8x1 -  S8x2    -     

160 15:40 D8, P1  S8y1 -  S8Y2     -     

161 15:50 D9, P1  S9z  -  S9x     -     

162 16:00 D8, P1 S8x1  -  S8y1     -     

163 16:10 D8, P1  S8x2  -  S8y2     -     

164 16:20 D9, P1  S9z  -  S9y     -     

165 16:30 D8, P1 S8x1 - S8y2  -  

166 16:40 D8,P1 S8x2 - S8y1  -  

167 16:50 D9,P1 S9x - S9y  -  

168 17:00 D8,P1 FINALE Nr. 1, P1 - Nr. 2, P1  -  

169 17:10 D9,P1 FINALE Nr. 1, P1 - Nr. 2, P1  -  

                   17:20 PRÆMIEOVERRÆKKELSE D8 OG D9 

 

 



     

Uddrag af ”Spilleregler for indefodbold”.   

Hvis der ønskes yderligere information vedr. regler kan de findes på SIK´s hjemmeside.  
§ 1. Banen.  

Banen og dens indretning skal være som følger:  

Dimension: Håndboldbane (minimum 18 x 36 meter).  

Afmærkning: Af håndboldbanens afmærkninger anvendes:  

1. Midterlinjen  

2. Målfeltet, der afgrænses af den fuldt optrukne linje, som målfelt og straffesparksfelt (kaldet målfeltet).  

3. Straffekastlinjens midte som straffesparksmærke.  

4. Den stiplede 3-meter linje, som afstandslinje m.v.  

5. Målene.  

Banen er uden for målstængerne omgivet af en bande, der er 1 meter høj.  

Målstængerne, der har samme bredde som banens højde, betragtes sammen med overliggeren som bande. Banens normale 
hjørner er afgørende for, om bolden er gået til indkast eller målspark/hjørnekast, selvom banen har »skrå hjørner«.  

 § 3. Spillernes antal.  

Et hold består af 4 spillere plus indtil 3 udskiftningsspillere.  

En kamp kan ikke begynde, hvis et af holdene består af færre end 3 spillere.  

På et hold findes ingen egentlig målmand, idet ingen spiller forsætligt må spille bolden med hånd eller arm.  

Udskiftning skal foregå fra det af turneringsledelsen anviste sted, og kan finde sted når som helst.  

Mens bolden er i spil, må »ny« spiller ikke betræde banen, før den »udskiftede« spiller helt har forladt denne. Ved forkert 
udskiftning reduceres holdet med 1 spiller.  

En spiller kan udvises:  

1. Uden brug af kort (er udelukket til næste scoring - kan herefter genindtræde eller erstattes af anden spiller).  

2. Med brug af gult kort (er udelukket for resten af kampen - kan erstattes af en anden spiller efter scoring).  

3. Med brug af rødt kort (er udelukket for resten af holdets kampe samme dag - kan erstattes af en anden spiller i disse 
kampe).  

§ 4. Spillernes udstyr.  

Gummisko (ikke afsmittende) skal benyttes.  

Benskinner er ikke obligatoriske.  

Holdet skal bære ensartede trøjer.  

Turneringsledelsen fastsætter hvilket hold, der skal skifte i tilfælde af trøjelighed.  

  
§ 7. Spillets varighed.  

Spilletiden fastsættes af turneringsledelsen og kan afvikles med såvel 1 som 2 halvlege.  

§ 8. Spillets igangsættelse.  

Begyndelsessparket er retningsfrit.  

Spillerne på det hold, der ikke giver bolden op, skal være mindst 3 meter fra bolden, indtil den er i spil. Derefter må der være 
max. 3 spillere på egen banehalvdel.  

Turneringsledelsen fastsætter hvilket hold, der skal give bolden op.  

Standser dommeren spillet som følge af spilleruheld eller andet spillet uvedkommende, genoptages spillet med et frispark til 
det hold, der havde bolden, da spillet blev standset.  

Genoptagelsen sker, hvor bolden var på standsningstidspunktet, jfr. dog §12 og §13.  

§ 12. Utilladelig spillemåde.  

En spiller straffes med direkte frispark og udvisning, såfremt han begår en af følgende forseelser:  

1. En af de i Fodboldloven, § 12, nævnte forseelser, der medfører direkte eller indirekte frispark.  

Glidende, farlige eller voldsomme tacklinger samt angreb med skulderen henføres under dette punkt.  

2. En af de under lovens § 12, personlig straf, nævnte forseelser, når bolden er i spil.  

3. Er årsag til kraftig sammenstød med en modspiller.  

4. Forsætligt er 4. spiller på egen banehalvdel, når bolden er i spil.  

5. Forsætligt holder i banden.  

6. Udskifter ulovligt.  

7. Forsætligt sinker spillet, ikke forsøger at tilspille sig målchancer eller undlader at udnytte disse (medfører ikke udvisning).  

8. Spiller bolden i loftet, rammer lamper, bjælker eller lignende over banen (medfører ikke udvisning).  

9. Ved begyndelsesspark, frispark, indkast og hjørnekast igen spiller bolden, før den er rørt af en anden spiller eller banden 
(medfører ikke udvisning).  

Sker forseelsen i eget målfelt, skal der dømmes straffespark.  



Det gælder dog ikke under 2 og 5 - 9 nævnte forseelser. Her tages i stedet et frispark, fra det punkt ved den stiplede 3-meter 
linje, der er vinkelret på mållinjen, hvor forseelsen blev begået.  

Gult og rødt kort anvendes efter reglerne i Fodboldloven, § 12, idet der dog ved berøvelse af mål eller oplagt scoringsmulighed 
kun anvendes gult kort.  

 § 13. Frispark.  

Der findes kun direkte frispark.  

Et frispark til det angribende hold inden for den stiplede 3-meter linje tages fra det punkt ved den stiplede linje, der er vinkelret 
på mållinien, hvor forseelsen blev begået.  

Ved frispark skal modspillerne være mindst 3 meter fra bolden.  

 § 14. Straffespark.  

Med undtagelse af den spiller, der vogter målet, og den spiller, der tager straffesparket, skal øvrige spillere være mindst 3 meter 
fra straffesparkmærket og uden for den stiplede 3-meter linje.  

Hvis spilleren, som vogter målet, bevæger sig fremad, før sparket er taget, og bolden ikke går i mål, skal sparket tages om, men 
spilleren skal ikke udvises. Gentager det sig i omsparket, skal den spiller, der vogter målet udvises.  

 § 15. Indkast.  

Kasteren skal være placeret indenfor banden, således at mindst en fod er i umiddelbar nærhed af denne.  
Kasteren kan ikke benytte den sidebande, hvorfra kastet udføres, som »medspiller« og derved igen spille bolden.  

Der kan ikke scores direkte ved indkast, men hvis bolden rammer banden og derfra går i mål, godkendes scoringen.  

§ 16. Målspark.  

Jfr. Fodboldloven.  

 § 17. Hjørnekast.  

Hjørnekast udføres som indkast.  

Kasteren kan ikke benytte den ende- og sidebane, hvorfra kastet udføres, som »medspiller« og derved igen spille bolden.  

Der kan ikke scores direkte på hjørnekast, men hvis bolden rammer banden og derfra går i mål, godkendes scoringen.  

Ved forkert udført kast tilkendes modspillerne et indkast.  
  

Praktiske oplysninger:  

Spilletid:  

Der spilles 9 minutter i alle kampe. Alle hold bedes være klar til den i programmet fastsatte tid. Hvis dette ikke er tilfældet 
tildeles det fremmødte hold sejren af kampen. Det i planen førstnævnte hold stiller op i den ende Spar Nord reklamen er 
placeret.  

Slutspil:  

De 2 bedst placerede hold i alle puljer går videre til slutspil. En vunden kamp tæller 3 point mens en uafgjort kamp tæller 1 
point. Såfremt 2 eller flere hold har samme pointantal rangerer det hold  øverst, som i holdenes indbyrdes kampe har opnået 
flest point.  
Er holdene stadig lige rangerer det hold øverst som har scoret flest mål.  
Er det derefter stadig ikke muligt at rangere holdene, spilles der omkamp(e).    
Ender en kamp i finalespillet uafgjort fortsættes spillet til først scorede mål. Hvis der ikke inden for 3 minutter scores i kampen 
går man til straffesparkskonkurrence. Hvert hold har 3 straffe, som sparkes af forskellige spillere. Hvis kampen ikke er afgjort 
efter 3 spark fortsættes med 1 spark pr hold til der findes en vinder.   

Særregler gældende i MIX-rækkerne:  

I MIX-rækkerne må der højest være 2 drenge på banen samtidig.  

Særregler gældende til og med 4. klasserne:  

Alle 4 spillere må færdes over hele banen.  

Hvis et hold kommer bagud med 3 mål må holdet indsætte en ekstra spiller. Så snart målforskellen er mindre end 3 tages 
ekstraspiller ud.  
Én af spillerne skal være målmand.  
Målmanden må spille bolden med hænderne i eget målfelt.  
Når målmanden holder bolden, må han ikke spille (kaste/sparke/heade) den direkte over midterlinjen. Eventuel forseelse 
straffes med et frispark, der hvor bolden passerer midterlinjen. Det er tilladt målmanden, at røre bolden med hænderne i eget 
målfelt, når en medspiller spiller direkte til ham. Det gælder også i forbindelse med igangsættelse i eget målfelt.  
Målmanden må når som helst udskiftes med en anden målmand (blandt udskiftningspillerne). Der udvises kun for at slå, sparke 
eller spytte samt for usportslig opførsel.   


